STAGE D’AIKIDO
A Vernaison

Les 27 et 28 mars 2010
Animé par William DODE

Professeur AT-DA a Villefranche de Rouergue

Stage ouvert a tout aikidoka, muni de sa licence en cours de validité
(assurance).

Lieu du stage : Horaires :

Salle des arcades Samedi : 15h30-18h30 / \
127, rue des usines Dimanche : 9h00 — 12h00

Tarifs : Organisateurs :

Stage complet : 18€ Le dojo de Vernaison et

% Stage : 10€ AT-DA www.aikilibre.org

% Tarif pour les — 16 ans

Divers :
Hébergement :

Hotels — Quelques places chez I’habitant

Repas de groupe le samedi soir
apres I'apéritif au dojo. Prévoir 20€

Découverte de I’aikido :

Pour ceux qui souhaitent découvrir I'aikido,
vous avez la possibilité de venir essayer le

samedi 27 mars. C'est gratuit et sans

o ] engagement de votre part.
www.aikidovernaison.com

Renseignements : Pour faciliter I’'organisation, pensez a
Tél.: 0677 3511 22 réserver avant le 1°" mars 2010
Mail : aikidovernaison@free.fr
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Itinéraires :

Vous arrivez de St Etienne ou de Marseille par I’Autoroute A7 :

Prendre la direction de Lyon, et sortir a Solaize (1 km apres la station TOTAL
de Sérézin du Rhone). Prendre a gauche au rond point afin de traverser
I"autoroute. Au second rond point prenez tout droit. Passez le Rhone, son

canal et la voie ferrée. Vous étes arrivé a Vernaison.

Vous arrivez de Lyon par I’Autoroute A7 :
Prendre la direction de Marseille, et sortir a Solaize (1 km aprés la station ELF
de Solaize). Prendre la 3°™ sortie a droite au rond point. Passez le Rhéne, son

canal et la voie ferrée. Vous étes arrivé a Vernaison.




